Ressource Verpackungen

Wieder wiederverwenden

Deutschland verzeichnet einen neu-

en Hochststand beim Verpackungsmiill
und bleibt damit in Europa Spitzenrei-
ter. Das zeigen verdffentlichte Zahlen
des Umweltbundesamtes (UBA).
Demnach fielen 2019 insge-

samt 18,91 Millionen Ton-
nen an, 47000 Tonnen
Abfall mehr als im Vor-
jahr. Das entspricht
einem durchschnitt-
lichen Pro-Kopf-Ver-
brauch von 227,55
Kilogramm. Der
durchschnittliche
Pro-Kopf-Verbrauch
in Europa liegt bei

177,38 Kilogramm. ‘
SWir miissen eine Trendum-
kehr beim Verpackungsaufkommen
schaffen’, fordert UBA-Kreislaufwirtschafts-
leiterin Bettina Rechenberg. Klar, Abfall zu
vermeiden, ist natiirlich das oberste Gebot.
Aber auch mehr recycelte Materialien fiir
neue Produkte zu verwenden, wiirden der
Kreislaufwirtschaft bereits einen groflen
Dienst erweisen. Dunkelgraue Farbeimer

Warum sind wir Europameister
im Verpackungsverbrauch?

M Seit Jahren gibt es einen steigenden Ver-
brauch von Getrénken und Nahrungsmit-
teln (dazu z&hlt auch Heimtierfutter), sie sind
fiir mehr als 60 Prozent des Verpackungsab-
falls privater Konsumenten verantwortlich.

B Der Anteil kleinerer Haushalte (Ein- und
Zweipersonenhaushalte) nimmt in Deutsch-
land seit vielen Jahren zu. Durch die sich
verandernde Altersstruktur nehmen auch
Seniorenhaushalte zu. Beides fiihrt dazu, dass
tendenziell kleinere PortionsgréBen und
Verpackungseinheiten gewahlt werden.

M Verpackungen mit Zusatzfunktionen
nehmen zu, beispielsweise wiederver-
schlieBbare Lebensmittelverpackungen
oder Spriihaufsatze bei Reinigungsmitteln.
Auch der Unterwegs-Konsum (To-go) von
Essen und Getrénken ist mehr geworden.

B GroBe und steigende Mengen von
Verpackungsabféllen fallen durch den
zunehmenden Onlinehandel und dessen
Einwegversandverpackungen an.

P Umweltbundesamt: https://kurzelinks.de/2g6q
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oder meerblaue Blumentopfe mit 90 Prozent
Rezyklateinsatz — nur zwei Beispiele, die den
Recyclingwichtern von der Zentralen Stelle
Verpackungsregister (ZSVR) zeigen, dass in
Sachen ,,Produktverantwortung fiir
Verpackungen® Fortschritte zu
beobachten sind.
Viele Unternehmen, so
die ZSVR, ersetzten
reine Kunststoffver-
packungen  durch
faserbasierte  mit
einer  Kunststoff-
beschichtung. Die-
se Verpackungen,
die man zumeist
fiar Lebensmittel
nutzt, scheinen um-
weltfreundlich zu sein,
weil sie sich anfithlen wie
Papier oder Pappe und den Kon-
sumenten ein beruhigendes Gefiithl geben.
»Doch das Recycling ist wegen der Kunst-
stoffschicht begrenzt*, sagt ZSVR-Vorstand
Gunda Rachut. Deshalb seien solcherart
Verpackungen 6kologisch bedenklich.
Rachut findet es grundsitzlich gut, dass
»das Marketing die Gkologische Verpa-
ckung entdeckt” habe - zumal dann, wenn
es sich um ein recyclinggerechtes Monoma-
terial handelt, also eine Verpackung aus nur
einem ,sortenreinen Material, zum Bei-
spiel Polypropylen (PP).

Wenn es aber ,.ein schwer recycelbarer Ma-
terialverbund ist, der nur mit brauner Farbe
oko suggeriert®, dann sei das fiir die Kreis-
laufwirtschaft eine Sackgasse. Zumindest
die Richtung sei aber positiv, betont Rachut:
»Fiir die nicht vermeidbare Verpackung gibt
es keine Entschuldigung mehr, sie nicht als
zukiinftige Ressource zu gestalten.”

Und ist es andererseits aus Umweltschutz-
sicht denn immer von Vorteil, Verpackungen
zu vermeiden? Darauf antwortet das Um-
weltbundesamt so: ,,Zu beachten beim The-
ma Verpackungsvermeidung ist, dass der
Inhalt meistens eine viel gréfere Umwelt-
belastung hat als die Verpackung. Deswegen
ist wichtig, dass die Vermeidung von Verpa-
ckungen nicht zu erheblich mehr Lebensmit-
telabfillen oder anderen Abfillen fiihrt. Ein
bedarfsgerechter Einkauf ist daher optimal,
um sowohl Verpackungs- als auch Lebens-
mittelabfélle zu verringern.” (tb)

P Alles, aber auch wirklich erschopfend alles zu
Verpackungen und Verpackungsabfallen
beantwortet das Umweltbundesamt (UBA) unter
https://www.umweltbundesamt.de/themen/
verpackungsverbrauch-steigt-weiter-mehr-recycling
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Wie man Verpackung vermeidet:

‘] Trinken Sie Leitungswasser. Leitungs-

e wasser ist in Deutschland aus vielerlei
Griinden eine gute Wahl, dazu zihlt nicht
zuletzt die Vermeidung von Verpackungs-
abfall. Dank der guten Wasserqualitit hier-
zulande ist der Konsum unbedenklich und
spart neben Miill auch noch Geld und Zeit.

Verwenden Sie Mehrwegflaschen. Ge-
etrinke haben einen hohen Anteil am
Verpackungsverbrauch. Neben Leitungswas-
ser gibt es fiir andere Getrinke zahlreiche
Alternativen in Mehrwegflaschen. Die Fla-
schen werden nach der Riickgabe als Leergut
gereinigt und wieder befiillt. Wenn Sie regi-
onale Produkte in Mehrwegverpackungen
wihlen, kénnen Sie nicht nur Verpackungs-
abfille, sondern auch unnétige Belastungen
durch weite Transporte vermeiden.

Nutzen Sie Mehrwegbecher. Wenn

o Sie hiufig einen Kaffee zum Mitneh-

men trinken (Coffee-to-go), verwenden Sie

einen eigenen wiederverwendbaren Becher
oder nutzen Sie Mehrwegbechersysteme.

Bringen Sie beim Einkauf eigene Ta-

e schen mit. Zum Einkaufen von losen
Lebensmitteln, wie beispielsweise Obst und
Gemiise, aber auch fiir den gesamten Ein-
kauf bieten sich mehrfach verwendbare Ta-
schen und Beutel an. Es werden mittlerweile
in vielen Supermarkten auch mehrfach nutz-
bare Netze fiir Obst und Gemiise angeboten.

5 Wihlen Sie Mehrwegboxen. An der
eFrischetheke bieten einige Unterneh-
men bereits Mehrwegboxen an oder die Op-
tion, eigene wiederverwendbare Behilter
mitzubringen. Dadurch kénnen Einwegver-
packungen gespart werden. In Folien vorver-
packte Kdse- oder Wurstscheiben fiithren zu
mehr Verpackungsabfillen als Stiickgut.
6 Greifen Sie zu Nachfiillbeuteln.
e Nachfiillbeutel z.B. fiir Seifen oder
Reinigungsmittel reduzieren das Abfallauf-

kommen. Die Verpackungen der Nachfiill-
beutel sind meist weniger aufwendig,

Probieren Sie den verpackungsarmen

o Einkauf aus. Werden in Threm Wohn-
ort bereits weitere unverpackte Produkte an-
geboten? Beispielsweise als Selbstbedienbe-
reich im Supermarkt oder in einem speziell
dafiir ausgelegten Unverpackt-Laden? Falls
ja, dann sollten Sie das einmal ausprobieren.

P https://www.umweltbundesamt.de/themen/
abfall-ressourcen/produktverantwortung-in-der-
abfallwirtschaft/verpackungen/fragen-
antworten-verpackungen-verpackungsabfaelle
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